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 بسمه تعالی      

تفکر وسبک زندگی : نام درس        :تاریخ امتحان    
    وزارت آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران  
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   هفتم: پایه    :دبیر مربوطه

والاتئس بارم  ردیف 

07/5 
 سه مورد از عوامل موثر در رشد خود آگاهی را نام ببرید ؟  

 1 

07/5 
 چگونه شیوه یادگیری خود را بهتر کنیم ؟ ذکر سه مورد کافی است.
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570  

 ارتباط چیست ؟ 
 9 

 /570  

 سه مورد از آثار نیکی به والدین را نام ببرید.  
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570  
  .نید اب را تعریف کاضطر
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 /570  
 سه مورد از راههای غلبه بر  اضطراب  را نام ببرید.
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 . از راههای غلبه بر خشم را نام ببرید دو موردخشم را تعریف کرده و 
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:ارمجمع ب 5   1: سوالاتتعداد                   با آرزوی موفقیت برای شما 
 


