
 

  2 از 1صفحه:  
 

   ساعت امتحان:  نوبت امتحانی:  سال تحصیلی: 

 دقیقه 01 مدت امتحان: دوازدهم پایه:  نام و نام خانوادگی:

  تاریخ امتحان:  نام دبیر: سلامت و بهداشت  امتحان درس:

 

 درج مهر

 بارم سؤال ردیف

 خالی زیر را پر کنید. جاهای  1

 است.. . . . . . . . . .  و. . . . . . . . . .  پیشگیری هرگونه اقدام ( درالف

 

 .دهدمیرا نشان . . . . .  . . مناسب برابر مشکلات العملعکسقدرت تطابق با شرایط محیطی و بروز  ( داشتنب

 

 وجود دارد.. . . . . . . . . .  وهای . . . . . . . . . . اسمبا  پروتئین ( دو نوعج
 

1222 

 شده را نام ببرید؟ بندیشش گروه غذایی طبقه  2

 

 

1 

 را تعریف کنید.  یچاق  3

 

 

1 

 عروقی را توضیح دهید. -های قلبیترین عوامل خطر ابتلا به بیماریمهم  4

 

 

1 

 های موجود در مواد غذایی را بنویسید. انواع چربی  2

 

 

1 

 دیابت را توضیح دهید.   0

 

 

1 

 شود را بنویسید. هایی که از طریق دستگاه تناسلی منتقل مییماریب  9

 

 

1 

 را توضیح دهید.  (ایدز)اچ آی وی   9

 

 

1 

 های اولیه کم شنوایی را بنویسید. نشانه  2

 

 

1 

 چهار عوامل پوسیدگی دندان را توضیح دهید.   11

 

 

1 



  2 از 2صفحه:  
 

 بارم سؤال ردیف

 انواع بلوغ را نام ببرید.   11

 

 

1 

 نفس را توضیح دهید. عزت  12

 

 

1 

 کارهایی باید انجام داد. چه یسازخود آرام یبرا  13

 

 

1 

 از مضرترین مواد سمی موجود در مواد دخانی را نام ببرید.  یبرخ  14

 

 

1 

 ترین آثار بلندمدت مصرف الکل را بنویسید. شایع  12

 

 

1 

 وابستگی به داروها یا مواد مخدر چه اثراتی روی بدن انسان دارد.   10

 

 

1 

 سه گروه تأثیر گزار روی بدن انسان نام ببرید.  19

 

 

1292 

 را توضیح دهید.  یآرگونم  19

 

 

1 

 علائم انسداد خفگی را بنویسید.   12

 

 

1 

 سوزی را بنویسید. انواع آتش  21

 

 

1 

 21 جمع 

 


